
新春ボーリング大会のお知らせ♪ 

コロナ前まで毎年開催していたボーリング大会が復活します♪デイケアメンバーであ

ればどなたでも参加出来ます。上田先生も参加しますよ☆ 

事前申し込みとなりますので、参加ご希望の方は、デイケルーム内の申込用紙に名前

を記入してください。１月２３日（金）締め切りとします☆ 

１日プログラムとなりますので、参加の方は、１日デイケア参加となります。 

９時半までにデイケアルームに集合お願いします。 

 

日にち：令和８年１月２９日（木） 

場所：マッハランド 

 （マッハランドのバスが送迎してくれます。朝はもりここデイルームに来てください） 

＊貸し靴代３７０円は各自ご負担お願いします。 

スケジュール 

９時半までにデイケアルームにお越しください。９時４０分にバスが来ます。 

１０時２０分くらいから１時間程度、２ゲーム楽しみます。ホットドッグセットがつきま

す。 

ゲーム終了後、１２時半くらいまで、自由行動にします。ドンキホーテなど自由見学で

す。 

１３時くらいにもりここ着となります。１３時から１４時までお昼休み（自由）としま

す。１４時から１５時半まで、自主活動となります。 

                


