
第 16 回	 いわて精神医療研究会	 ご案内 

謹啓 
時下ますますご清祥の段、お慶び申し上げます。 
さて、この度、第16回いわて精神医療研究会を下記の要領にて開催する運びとなりました。 
今回は、株式会社ここから	 代表取締役	 村本	 好孝  先生をお招き致しまして、	 
下記要領にて研究会を企画させていただきました。 
ご多忙中とは存じますがご出席賜りますよう何卒よろしくお願い申し上げます。  

謹白 
記 

	 日	 時	 	 	 平成26年8月3日（日）13：00～ 
	 会	 場	 	 	 ホテルメトロポリタン盛岡NEW WING 

3階『星雲東』 
岩手県盛岡市盛岡駅前北通2－27	 TEL（019）625-1211	  

	 会	 費	 	 	 1,000円（当日受付にて徴収させていただきます） 

 
プログラム 

話題提供 13:00～13:15   『エビリファイ最近の知見』 

大塚製薬（株）盛岡医薬 2 課  大友 修二   

ご挨拶  13:15～13:20                                            

総合司会              もりおか心のクリニック  院長  上田 均 先生 

＜一般講演＞13:20～13:40 

      『遷延化したうつ病に対してアリピプラゾール増強療法が奏効した症例』 

演者   岩手医科大学  神経精神科学講座  助教  福本 健太郎 先生 

＜特別講演＞13:40～15:00 

    『SST を活用した対人援助技能』 

演者        株式会社ここから   代表取締役   村本  好孝  先生 

 
～	 村本	 好孝	 先生のご紹介	 ～ 

18年間精神科で勤務し、精神科認定看護師（うつ病看護）を取得。2005年にSST普及協会認定講師を取得
し、全国各地でSST関連の研修会を行っている。 
	 2010年3月に、北海道医療大学看護福祉学研究科看護学専攻修士課程を卒業し、 
看護学修士（精神看護）を授与。長く精神科病院で勤務した知識と技術、経験を活かすべく、 
『株式会社ここから』を設立し、代表取締役に就任する。現在、色々な病院や施設で看護実践と臨床教育を中

心に活動している。特に、対応困難事例への直接的介入とコンサルテーションを行っている。また、施設内の

教育活動や職員のメンタルヘルスケアも担当している。 
	 教育活動としては、各施設で行っている臨床教育に加え、札幌市を中心に看護学校や看護大学でのインスト

ラクターや非常勤講師なども行っている。 
問い合わせ先．管理者〒020-0021 岩手県盛岡市中央通 1-7-25朝日生命盛岡中央通ビル 

大塚製薬盛岡出張所医薬2課 	 ℡019-908-2084	 

 
共催	 いわて精神医療研究会・大塚製薬株式会社 


